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Resumen
Hay una escasez de datos de autopsias de VIH de América del Sur y ninguno que documente los hallazgos post mortem en pacientes con VIH / SIDA en Perú. El propósito de este estudio de autopsia fue determinar el espectro de infecciones oportunistas y las causas de mortalidad en pacientes con VIH en un hospital público de Lima. También se revisa la información clínico-epidemiológica sobre la infección por VIH en Perú. Dieciséis autopsias hospitalarias relacionadas con el VIH, realizadas entre 1999 y 2004, se incluyeron en este análisis retrospectivo. La causa principal de muerte se estableció en 12 pacientes: uno murió de neoplasia y 11 de enfermedades infecciosas, incluidos 3 por infección pulmonar, 7 por infección diseminada y 2 por infección del sistema nervioso central (un caso tenía doble patología). Se identificaron infecciones oportunistas en 14 casos, que comprenden citomegalovirus, histoplasmosis, criptococosis, toxoplasmosis, neumonía por Pneumocystis, aspergilosis, tuberculosis, virus varicela zoster y criptosporidiosis. Catorce pacientes tenían al menos una enfermedad relacionada con el SIDA que no había sido clínicamente sospechada ni diagnosticada premortem. Además, el 82% de los diagnósticos considerados de importancia clínica importante no se sospechaban antemortem. El espectro y la frecuencia de ciertas infecciones oportunistas diferían de otros estudios de autopsias en América del Sur, destacando la importancia de realizar autopsias de VIH / SIDA en países con recursos limitados donde se pueden observar patrones de enfermedad localmente específicos.


