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Resumen
Dos poblaciones diferentes en Saylla, un pueblo peruano cerca de Cusco, conocido por chicharrones, un plato local de carne de cerdo, fueron encuestadas por serología y examen de heces para determinar la prevalencia y las características epidemiológicas de la infección por Taenia solium. El Grupo I (n = 43), los chicharroneros, eran miembros de familias dedicadas profesionalmente a la fabricación y venta de chicharrones, y el Grupo II (n = 102) era una muestra de la población general de la misma aldea. A diferencia de las personas del Grupo I, los aldeanos en general solo ocasionalmente preparan o venden este producto alimenticio, y luego solo a sus vecinos o familiares. La prevalencia de teniasis fue extremadamente alta (8.6%) para los chicharroneros y 3% para los aldeanos en general. La seroprevalencia para la cisticercosis por inmunotransferencia fue similarmente alta en ambos grupos (23,3% y 23,8%, respectivamente). Ser mujer, mayor de 30 años y tener contacto diario con carne de cerdo fueron factores fuertemente asociados con un resultado serológico positivo para la cisticercosis en los chicharroneros, mientras que los hombres fueron seropositivos con mayor frecuencia en el grupo de aldeanos en general. La reacción de anticuerpos a más bandas de antígeno en inmunoblots y síntomas neurológicos fueron más comunes entre los chicharroneros. Además, en el grupo de aldeanos en general, la seroprevalencia aumentó con cada factor de exposición, variando de 9.4% en individuos que no criaron cerdos a 50% en el pequeño subgrupo que crió cerdos, masacró a sus propios animales, vendió carne de cerdo y vendió chicharrones, lo que sugiere que estas actividades están relacionadas con un mayor riesgo de infección por tenia o larvas.
