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[bookmark: _GoBack]El procesamiento del esputo para la detección de la tuberculosis y la susceptibilidad a los medicamentos con hidróxido de sodio destruye muchos bacilos tuberculosos viables. En los países pobres en recursos, la descontaminación y la centrifugación de hidróxido de sodio a menudo son inviables. Se cuantificó el efecto del hidróxido de sodio sobre el crecimiento de H37RV. Posteriormente, se comparó el procesamiento de esputo convencional utilizando la susceptibilidad al fármaco de observación microscópica (MODS) con el cultivo directo en medios selectivos utilizando 715 muestras de pacientes en un barrio marginal de Lima. En medios líquidos, el rendimiento de H37RV disminuyó en un 78% (IC del 95%: 72-85%, P<0.001) después de la descontaminación y la centrifugación en comparación con el control directamente cultivado. En el esputo, los recuentos de colonias de tuberculosis fueron mayores cuando las muestras se cultivaron directamente (P<0,001). Ambas técnicas detectaron tuberculosis rápidamente en una mediana de 8.0 días (P=0.8) y simultáneamente resistencia farmacológica detectada con un acuerdo del 98% (Kappa 0,95, P 0,001). El cultivo convencional se contaminó menos y detectó el 93% (316/338) frente al 73% (246/338) de los positivos detectados con el cultivo directo (P<0,001). El cultivo directo de esputo con MODS es una técnica rápida y simple para detectar M. tuberculosis y determinar la susceptibilidad a los medicamentos, aunque se requieren medios selectivos mejorados para disminuir la contaminación y aumentar la sensibilidad.
